«SI» Y «NO» EN LAS RELACIONES
HETEROSEXUALES

Cuando casi no habia
empezado el verano, la
vicepresidenta del
Gobierno, D.2 Carmen
Calvo nos sorprendid a
todos con su «Si una
mujer no dice si
expresamente, todo lo
demas es no.»

Por si lo dicho por la vicepresidenta del Gobierno no fuera
suficiente, dias después, el presidente del Gobierno D. Pedro
Sanchez en el Congreso de los Diputados, refiriéndose a las
mujeres, dijo «Si dice no, es que no. Y si no dice que si, es
que no.»

Y con estos mimbres el Partido Socialista Obrero Espanol
—PSOE—, ahora en el Gobierno, parece ser que pretende hacer
una reforma ni mas ni menos que del Cédigo Penal.

Por lo tanto, si prospera tan «disparatada» propuesta, cuando
una pareja heterosexual quiera tener sexo —en las relaciones
lésbicas no han dicho si esto también sera de aplicacidn-—,
ella tendrd que dar su consentimiento expreso, bien porque lo
haga espontaneamente o porque se lo pida expresamente su
companero.

En caso contrario, es decir, si no hay un consentimiento
expreso por parte de la mujer, se entendera que dicha
relacidon/contacto sexual ha sido no consentido y, en
consecuencia, «constitutivo de delito».

Dicha propuesta sigue el modelo sueco. En dicho pais, el
pasado 1 de julio entrd en vigor una ley en virtud de la cual
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«Solo si es si», considerandose que, si una mujer esta bebida
o drogada, no es consciente al 100 % de sus facultades para
dar el si, por lo que, aunque diga si, podria ser delito
mantener relaciones sexuales con ella —atencién al dato-.

Especial mencién merece el hecho de que el Gobierno ha
propuesto esta reforma sin esperar siquiera a que se
pronuncien los 28 expertos —-15 hombres y 13 mujeres— que
actualmente estan encargados de revisar la regulacidn de los
delitos sexuales en una comisién del Ministerio de Justicia
impulsada por el anterior Gobierno, es decir, el Gobierno de
D. Mariano Rajoy.

Ante todo lo expuesto son varias las consideraciones que tengo
que hacer. Por un lado, juridicas, dado que quien escribe es
letrado en ejercicio; y por otro lado, personales —lo siento,
pero ni quiero ni me puedo resistir a ello-.

[spacer]

CONSIDERACIONES JURIDICAS

La principal consideracidon juridica que se puede hacer ante
tan «disparatada» propuesta es que atenta contra el principio
de presuncion de inocencia contenido en el articulo 24.2 de 1la
Constitucidn espaiiola al invertir la carga de la prueba.



Actualmente,
en nuestro
derecho penal,
la carga de la
prueba la
tiene quien
acusa. Es
decir, si yo
afirmo que
Pepito es un
ladrén, soy yo
quien tiene que probar tal acusacidén, no es Pepito el que
tiene que demostrar que tal afirmacién es falsa —eso es lo que
quiere decir que la carga de la prueba la tiene quien acusa-.

0 dicho de otra manera, todo el mundo es inocente hasta que se
demuestre lo contrario.

Consecuencia de ello —que la carga de la prueba la tiene quien
acusa— en los delitos contra la libertad sexual es la victima
la que tiene que demostrar la ausencia de consentimiento, es
decir, su oposicién -—-aunque no es necesaria que su
oposicién/resistencia sea heroica—, mientras que con esta
reforma se invierte la carga de la prueba.

iPor qué se invierte la carga de la prueba? Porque en estos
casos, con esta propuesta, seria el acusado quien tendria que
probar su inocencia, es decir, el acusado tendria que probar
que cuando mantuvo el contacto sexual fue con el
consentimiento de la mujer.

Pero, écémo se prueba el consentimiento de la mujer? Pues solo
hay dos formas:

1.- Que quede constancia escrita, es decir, que haya un
documento firmado, uno por cada encuentro sexual, ya que no
vale uno genérico —por ejemplo para todo el afio 2018-.

2.-Con una grabacién de video o voz.
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Casi nada..

«Absurdo», pero cierto, ya que si el consentimiento no se
otorga en los términos expuestos en el parrafo que antecede,
no habra constancia de él, de forma que bastara que la mujer
diga que no dio su consentimiento expreso para que el hombre
termine «condenado».

Pero es méas,
el hecho de
qgue la mujer

otorgue su
consentimiento
Es mejor exponerse a absolver a un hombre no garantiza
: tampoco nada.
culpable que condenar a un inocente. En este
sentido no

(Voltaire) debemos

olvidar que el
articulo 1265
del Céodigo
Civil
establece que:
«Sera nulo el consentimiento prestado por error, violencia,
intimidacién o dolo.»

En consecuencia, se puede dar que una pareja tenga relaciones
sexuales previo consentimiento de la mujer y al dia siguiente
esta diga que dio el consentimiento por error, o para que su
pareja no se enfadara, o porque se sintid intimidada.. Asi, 1o
que en principio fue una noche de pasién, se convierte en un
via crucis para el varén.

Es decir, el «consentimiento expreso» de la mujer no garantiza
nada, aunque esté escrito o grabado.

Por 1o tanto, si actualmente Espafia es uno de los paises con
el indice de natalidad mas bajo del mundo, con esta reforma no
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esperemos que la natalidad repunte, mas bien, esperemos todo
lo contrario..

[spacer]

CONSIDERACIONES PERSONALES

1.- La primera consideracion personal que tengo que hacer es
que, en mi opinidén, dicha propuesta es «machista», porque 1o
que se esta dando a entender con ella es que en el sexo quien
lleva la iniciativa es el hombre, «reduciéndose» el papel de
la mujer a decir SI o NO cuando el hombre se lo pregunta.

Con ello, repito, se esta relegando a la mujer a un segundo
plano en las relaciones sexuales, limitando su intervencidn a
decir si o no, a aceptar o rechazar la propuesta del hombre.

Todo lo cual esta bastante alejado de la realidad, ya que,
afortunadamente para todos, los tiempos han cambiado y, al
menos en lo que al sexo se refiere, hombres y mujeres somos
«iguales» a la hora de tomar la iniciativa. Para tener sexo
ninguna mujer ha de esperar que un hombre se lo pida.

2. - Una
segunda

consideracién
personal es
que, con 1la
«sana»

intencidén de
«proteger» a
las mujeres,
una vez mas,
se las esté
tratando como «tontas».

Partiendo de esta propuesta, si la mujer no dice un SI
expreso, es un tercero —-el Estado, el (Codigo Penal o la
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justicia— quien va a hablar por ellas, como si ellas no
supieran lo que quieren. Y lo que este «tercero» va a decir es
que «ella ha dicho no».

Es decir, insisto, segin esta propuesta, la mujer cuando no
dice SI expresamente, no sabe si quiere tener sexo o no. Y
esto nos lleva a una tercera consideraciodn personal.

3.- Quienes hacen esta propuesta evidencian un
«desconocimiento absoluto» de 1o que son las relaciones
sexuales libremente consentidas entre adultos.

Sinceramente creo que son pocas las personas —0 en pocas
ocasiones—, antes de tener sexo, preguntan expresamente si
desean tenerlo o no. Creo que estaran de acuerdo conmigo,
estimados lectores, que el sexo, muchas veces, se practica de
forma que se llega a la cama —o0 donde quiera que la pareja lo
quiera practicar en esos momentos— sin la necesidad de hacer
preguntas «estupidas» ni de tener que dar consentimientos
«expresos».

[spacer]

ASOCIACION DE MUJERES JURISTAS
THEMIS

Lamentablemente, 1o aqui expuesto no es solo una ocurrencia
del Gobierno. Hay asociaciones muy prestigiosas, como 1la
Asociacion de Mujeres Juristas Themis, que no solo aplauden
estas propuestas sino que, sin ningln «reparo», proponen
abiertamente que quien tenga la carga de probar el
consentimiento sea el acusado.

Asi, la Asociacion de Mujeres Juristas Themis, en su encuentro
celebrado en Madrid el dia 22 de junio de 2018, concluyd que
la reforma del Cdodigo Penal debe contraerse, entre otros, a
los siguientes extremos:
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BERLS————N «l) En las

relaciones

. =,
sexuales el
consentimiento

debe ser
Asociacion de Mujeres Juristas explicito. Si
no hay

consentimiento hay delito contra la libertad sexual. Sera
causa de justificacion para la absolucién la prueba del
consentimiento; en consecuencia, quien tiene la carga de
probar el consentimiento es el acusado.

2) El consentimiento viciado podra ser tenido por inexistente
si hay elementos objetivos que permitan deducir que el mismo
fue otorgado bajo coaccion.

3) La intimidacién ambiental se considerara suficiente para
acreditar que no ha habido consentimiento.

4) Debe eliminarse la diferencia entre agresidn y abuso
sexual, evitando que la uUnica cuestion objeto de prueba sea la
existencia de violencia o intimidacidén, regulando un dnico
tipo, bien “atentado sexual”, bien, “violacidén”, con una
penalidad similar a la actual, en el que la cuestidn
fundamental sea la falta de consentimiento y la que los
parametros para la individualizacién de la pena sean analogos
a los actuales, bajo dos ejes fundamentales:

La intensidad de la vulneracién de la libertad imponiendo una
conducta sexual, sancionando mas gravemente si la victima es
menor de 12 afos (manteniendo tipo cualificado en caso de que
sea menor de 4 anos) o mayor de 70 afnos, el acceso con
prevalimiento, uso de armas, violencia o amenaza, eliminacioén
consciente de la capacidad de decisidon (uso de drogas), o
actuacion conjunta de dos o mas agresores.

Intensidad del contacto corporal 1impuesto (duraciodn,
existencia o no de penetraciéon, conductas con riesgo de de
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embarazo o ETS, conductas especialmente humillantes o
vejatorias, riesgos adicionales para la salud, lesiones).

5) Eliminacidén de la denuncia previa como requisito de
persequibilidad penal.

El Ministerio Fiscal debera ejercer la accién penal en todos
los casos en los que haya menores de 18 ahos,
independientemente de que la victima, familiares o gqguardadores
de hecho o de derecho formulen denuncia, sin que se pueda
llegar a conformidades cuyas penas sean inferiores al minimo
del tipo penal sin aplicacién de atenuantes.

Los agentes de la autoridad que tengan conocimiento de una
agresion sexual a un/una menor de 18 afos tramitaran el
atestado independientemente que haya o no denuncia, e
informara al / a la menor y a los familiares o allegados que
tengan la guarda legal o de hecho, de sus derechos y que el
atestado sera remitido al Ministerio Publico para que ejerza
la accidén penal.

6) Estara prohibida toda prueba sobre los antecedentes
sexuales de la victima asi como de su vida privada antes y
después de los actos constitutivos del ilicito penal de
caracter sexual.»

Extremos todos ellos que hacen que me plantee si estas
mujeres, las de la Asociacién de Mujeres Juristas Themis, son
«juristas de verdad o no», porque se comprende que politicos
con «ansias de votos» hagan estas propuestas.., pero
profesionales del derecho, no.

[spacer]
Mas informaciodn en:

Asociacion de Mujeres Juristas Themis «Manifiesto sobre lineas
de reforma del Cédigo Penal en materias de delitos contra la
libertad sexual»
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